
u Au domicile

u En structure : 

 *foyers de la protection de l’enfance
 *établissements médico-sociaux

u A l’extérieur








L'Equipe mobile adolescents 
intervient sur le sud du 
département de la Manche

Accueil téléphonique  
du lundi au jeudi

de 9 h à 17 h

02 33 68 78 14 
EMA@ch-estran.fr

02 33 68 78 14 
 EMA@ch-estran.fr

Sud 
Manche
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u  Pour les jeunes de 11 à 18 
ans isolés dont l’état psychique ne 
permet pas d’accéder aux soins 
ambulatoires habituels (CMPEA, CMPP, 
psychologues…) et leur famille

u pour les professionnels des 
secteurs sanitaire et médico-social









L'Equipe 
Mobile 
Adolescents

C'est...

 Intervenir précocement : aller vers le 

jeune en difficulté et dans la non demande 

explicite du soin

 Apporter du soutien au jeune et à son 

entourage familial et/ou professionnel sur 

une période de courte durée

 Organiser un relais vers des soins ou vers 

d’autres dispositifs du réseau si nécessaire 

 Evaluer des situations complexes  

(En crise ou rupture)

 Favoriser l’accès aux soins en 

collaboration avec les différents 

partenaires (famille, établissements 

scolaires, établissements médicosociaux, 

soignants)

 Développer des alternatives à 

l’hospitalisation

 Intervenir en amont et en aval d’une 

hospitalisation en pédopsychiatrie

u  Après étude de la situation en équipe, 

une réponse est apportée au professionnel 

ayant fait la demande et la famille est 

contactée.

Au terme des interventions de l'EMA, 

l’équipe passera le relais, si nécessaire, à un 

partenaire ou à un dispositif de soins. 

Ses missions

Pour qui ?

L'équipe

La prise en charge

u Médecin

u Cadre de santé

u Infirmier

u Educateur spécialisé

u Psychologue

u  Secrétaire

u  Assistante sociale


